如何學習 轉換我們的生活態度
慨略而言   生活包含  五大部份
    健康: 持續 運動 維持 健康 體能
    職業: 成功 專業 事業 領導人
  社交團: 具備 扶輪 熱誠 服務心
    信仰: 俱有 正信 勿執著
    家庭:
有人的地方就有是非  是非天天有  不聽自然無  看你怎麼辦
               來說是非者 便是是非人
 ﹙靜坐 常思己過 閒談 莫論人非﹚
天底下 只有三件事 
· 一件是「自己能掌控的事」
  一件是「別人在主導的事」
· 一件是「非常人管轄的事」：老天爺
            凡人 能力範圍 以外的事情
· 因為 人之間的磨擦來自於：
       不好好打理「自己的事」
       愛談、好管「別人的閒事」
       造成 人與人 產生磨擦
人在遇到     成功得意      、失敗挫折 之時
如何學習～   擁有 不自滿 我慢  、轉換、接受
    世界上～   有些事是      可以抗拒的     
             也有很多事是  無法抗拒的
 可蘭經說:
      如果你叫  山走過來               ？ 
                山不過來 那你就自己走過去
      也就是今天所談的   學習  轉換  改變
為何要加入社團>>？學習走入各種團體
真正豐富的人生   不是你擁有 多少  事業夥伴
                             而是你擁有 多少  日常夥伴
如果你的朋友      都是現在或過去的同事
           那麼公司那套   倫理秩序  將在  生活中重現
為何要加入社團>>？能永遠保持學習心態
為何加入社團>> 能開發自己潛能
為何要加入社團>>  人人學習自我省思
但將 世事花花看，莫把 心田草草耕

如何學習轉換 我們的生活態度
在生活中～學習  初學者的心態
         隨時 把自己       ”心態歸零”
           這是一個很重要的”學習態度”
· 借一句Steve Jobs的座右銘:
           求知若飢Stay  Hungry
                  虛心若愚Stay  Foolish
在生活中 ～學習  惜緣
                                  悲 歡 離 合  總是   緣       
在生活中 ～學習   如何適應
比爾蓋茲說︰生活是公平的  你要去適應它
       
           我認為扶輪是生活化的  是多元化的 
                       我們要 去適應它
 *如何適應 ？
        甘地說︰互相  尊重、理解、接受、欣賞
在生活中～學習 接受 社長 領導
各行業主管︰如何適應、接受被領導
                                                 
  *社長並非管理社友，更不是來服務社友
     社長是來領導社友，社友要接受社長領導   
在生活中 ～學習  凡事向前看
在生活中學習～  尊重差異
人與人的相處   ～ 貴在包容
  肯定自己的選擇 ～ 接受雙方間的差異
扶輪的頭銜  只是別人對你的   
尊重及禮遇
學習之精神  為何？
扶輪的精神為何
                     
   學習以    真誠  為  本
              善意  為  先
在生活中～學習    如何自我成長
生命中最美麗的報償
   就是 幫助 他人的同時   也幫助了自己
   就是 成就 他人的同時   也成就了自己
    
   幫助  他人&  幫助自己
   成就  他人&  成就自己 
                  就是一種 成長        
在生活中～最重要學習 ～分享
生活中最偉大的   運動  就是     分享
    分享我們的 時間 能力 金錢 經驗 智慧
           扶輪透過分享         
                   傳遞我們的    成就     
                       傳遞我們的 愛 與 感動
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